
Expression la plus pure de la liberté individuelle 
mode de relation privilégiée entre humains 

résultat d’une entente tacite conditionnée par un choix, 
l’Amitié 

Ne s’improvise pas et ne s’impose pas.  
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                                                                Cette rare et précieuse étincelle 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 L’Amitié  suppose une communauté de pensée, le partage d’un même idéal, une 
similitude de tempérament. 

 

 L’Amitié suppose savoir donner de sa personne et de son temps, partout et à tout 
moment, sans n’attendre rien en retour. 

 

 L’Amitié suppose une attention de tous les instants 
. 
 Parfois très simple ou parfois très complexe, mais toujours exigeante et fragile, 
l’Amitié se cultive, s’enracine et s’entretien, se mérite et se vit. 
 

 Le geste 
 

- Accepter et solliciter si nécessaire le brassage des membres à chacune des 
réunions statutaires.. 
- Partager les distractions du groupe et y associer les conjoints. 
- Se rencontrer autrement qu’au hasard du voisinage des réunions statutaires ou des 
mondanités, mais pour le simple plaisir naturel de se rencontrer avec la volonté 
d’apprendre à mieux se connaître encore, avec objectivité et tolérance.. 
 

 La parole 
 
Dialoguer, discuter, échanger. 
 

 L’action 
 
a) De l’action naît l’amitié… 
    En clubs ou au cours de réunions de commissions, réfléchir, projeter et travailler en 
commun sur des sujets attractifs et mobilisateurs (d’ordre civique, social, ou culturel), 
rassemble et favorise une meilleure connaissance de l’autre, engendre une estime 
réciproque, crée un climat de fraternité, suscite la solidarité et finit par faire naître une 
amitié qui ne demande, au fil des années et des actions, qu’à se renforcer pour 
devenir plus forte et plus authentique. 
b) …et l’Amitié favorise l’action. 
    Soudant le club, c’est grâce à l‘Amitié que ses membres trouvent l’énergie 

nécessaire à la réalisation d’une œuvre commune. 
 

L’Amitié 

Conditions 

préalables 

Naissance et  

développement 



 
 
 
 
 
 
 
 

 Universelle, 

 Active, 

 Franche, loyale, fidèle et non sexiste... 

 ...elle comprend, tolère, accepte, autorise 
      implique,avertit, critique,révèle, 
      assiste, épaule, soulage, délivre, corrige, gomme, 
      partage, échange, rassemble, harmonise, unit, soude, enrichit, 
      nourrit, entretient, fortifie,favorise, développe, dynamise, épanouit, 
      positive, construit, réalise, finalise. 
 
 
 
 
 
 

 Superficielle, elle peut conduire à la déception, à la démotivation puis à  
      l’absentéisme 

 Exclusive, elle peut devenir abusive sans tolérance. 

 Excessive, elle peut être préjudiciable au groupe 
 

 
 
 
 
 
 
 

L’Amitié 
 

est le ciment qui maintient 
 

la cohésion et la pérennité du club 
 
 
 
 
 
 

L’Amitié 
 

est le moteur nécessaire 
 

à l’épanouissement de l’altruisme et du Service désintéressé 

Effets et 

bienfaits 

Limites 

 

L’Amitié 


